
　　　　

2025 年 3 月 26 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 お子さまや保護者様、地域の方々と共に成長し、支え合うことが出来る場と機会を提供することによって共生社会の実現を目指します。

事業所名 放課後等デイサービスやどり木　光が丘教室 作成日支援プログラム（参考様式）

・特性に考慮したアプローチを日々選択し、行動できるように支援していきます。
・数や時間の概念、四則演算、図形に関して特性を考慮してプリントやＰＣソフトを利用して支援を行っていきます。

・非言語コミュニケーションを用いた相互理解を行っていきます。
・２語文や３語文、助詞など含めた言語コミュニケーションの支援を行っていきます。
・プリントやＰＣソフトを利用して、文字を読む、書く、読み取りに関する支援を行っていきます。
・ＳＳＴを通して行動や、感情のコントロールを支援していきます。

・遊びを通して、社会性の発達を促していきます。
・ヴァインランド、Ｓ＝Ｍ社会生活能力検査などの発達検査を用いながら、利用者様に合わせた社会生活、人間関係の能力向上を支援していきます。

支援方針

運営方針
●共に学び成長をするとともに、安心、安全な空間や時間を提供し、寄り添った支援を目指します。
●関係各所との連携をしながら、お子様や保護者様の一番の理解者となることを目指します。
支援基本方針
●人との関わり合いを持ちながら、コミュニケーション能力を身に着け社会性を養います。
●お子様が日常生活を送る上で必要な事に対し［できることを増やすため］に訓練や社会との交流を行うことによって、社会生活に必要な基礎の育成を図ります。
●就学を意識した基本的な学習姿勢を身に着け、自己肯定感を高めつつ集中力や自信を育みます。
●施設に在籍するお子様の保護者様を対象とした勉強会や講演会の開催の他、地域に開放したイベントの実施を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

土曜日や長期休暇の際にはイベントを実施。・地域への外出、外食等をご利用者様に行う。平日には節分などの季節に関連した行事や関連役所と連携し、交通安全教室や防犯教室、消防
署見学なども行います。

（別添資料１）

家族支援

顧問による講演会、個別相談会の実施。ペアトレや保護者様同士の交流のため
保護者懇談会も実施。また、希望に合わせて個別面談も行っております。
Ｓ－Ｍ社会生活能力検査を実施し、フィードバックなども行います。

移行支援

お子さまやご家族への進路等の情報提供を行います。また、移行後にご希
望があれば移行先に支援情報の提供も行います。

地域支援・地域連携

学校や関係機関と連携し情報共有を行い、環境調整を行います。
福祉連絡協議会などに参加し関係機関と積極的に連携を行っていきます。 職員の質の向上

義務の研修に加え、障がい児成長支援協会による研修の実施。年２回ほど
の講師による研修を行う。

支　援　内　容

・健康状態の把握を行います
・基本的生活スキルの獲得を目指して、片付け、身支度、持ち物管理を促していきます。

・感覚の偏りに配慮した環境調整等の支援を行います。
・活動を通して、身体機能の維持、向上を行います。
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